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Redaktion ,,donnerstags” - Aufruf zur Haus- und StraBensammlungvom 01. - 15.11.2015

wir sind erreichbar unter: Die Freiwillige Feuerwehr Buchheim sammelt in diesem Zeitraum wieder fiir den
Volksbund Deutsche Kriegsgrédberfiirsorge e.V.

Tel:07777/311 Fir die Erhaltung und zur Anlage deutscher Kriegsgraberstéitten im Ausland bittet der
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email: info@gemeindebuchheim.de oder
koelzow@gemeindebuchheim.de

Urlaub des Biirgermeisters
Burgermeister Hans Peter Fritz befindet
sich noch bis zum 13.11.2015 in Urlaub.
In dringenden Fillen wenden Sie sich

bitte an die Mitarbeiterinnen der Ge-

am Samstag, 28.11.2015
meindeverwaltung oder an die erste

Birrgermeister-Stellvertreterin Elisabeth Pfarrkirche St. Stephanus, 17.00 Uhr ,Espiritu de Navidad” mit Dos Mundos
Wachter.

Dos Mundos - zu Deutsch ,2 Welten”. Melanie Mufoz ist Spanierin und Paddy Brohammer
Deutscher. Das gibt viel Raum, musikalische Stile und auch Eigenarten der Mentalitdten zu-
sammenzubringen, was den beiden auch mit sehr viel Humor gelingt.

Sicherlich sind Melanie und Paddy vielen als musikalische Képfe der Band ,Los Talismanes”
bekannt, mit der sie schon haufiger im Fernsehen zu Gast waren.

Dos Mundos spielen die
schonsten Lieder ihrer 4 bisher
erschienenen CD’s, wobei der

21. marchenfigfter
Buchfieiiner Clhristfindlemarky

{FardGpeiv Tuttfngen)

Christkindlemarkt
Aufbau der Markthiitten

Am Freitag, den 6.11.2015 beginnen wir mit
dem Aufbau des Marktdorfes.

Treffpunkt um 17.00 Uhr am Gasthaus Hir-
schen.

Am Samstag beginnt um 9.00 Uhr der Auf-
bau der Hutten.

Wir freuen uns auf viele helfende Hande.

Werbung fiir unseren Chrsikindlemarkt
Die Plakate und Handzettel fiir unseren
Chriskindlemarkt sind eingetroffen.

Diese kénnen zu den (blichen Offnungs-
zeiten auf dem Rathaus zur Weitergabe und
Verteilung abgeholt werden.

Focus auf der aktuellen 2014er
»Espiritu del Sur” (der Geist des
Stidens) und der Weihnachts-CD
,30 Farben Schnee” liegt.
Melanie Muiioz und Paddy Bro-
hammer sowie die musikalischen
Gaste Tina und Gerhard ,G&" Mat-
tes (Querflote/Gesang, E-Bass/
Kontrabass) prédsentieren Lieder
von Weihnachten, Gott und der
Welt in verschiedenen Sprachen,
mal gefiihlvoll zum Traumen,
dann wieder temperamentvoll
und voller (spanischer) Lebens-
freude.

Neben Traditionellem gibt es vie- '

le Perlen von Songpoeten wie z.
B. Klaus Hoffmann, Leonard Co-
hen, Violeta Parra und Joan Baez
zu hoéren.
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Brennholz aus der Baumkrone

Aus dem frischen Holzeinschlag im Auben-
wald stehen 100 FM Buchenbrennholz aus
der Krone zum Verkauf.

Wegen der Grobastigkeit betrdgt der Preis
55,00 € je FM

Interessenten werden gebeten sich auf dem
Rathaus zu melden.

Unsere Jubilare

Wir gratulieren am

09.11. Herrn Wolfgang Waldraff
zum 69sten Geburtstag

11.11 Frau Rosina Maria Riedle
zum 74sten Geburtstag

@» Aus dem

&2,

w Kindergarten

Kindergarten St. Josef

St. Martinsumzug

Am Mittwoch, den 11.11.2015
findet der alljdhrliche St. Mar-
tinsumzug statt. Nach der Kir-
che und dem Umzug ladet der
Kindergarten alle Teilnehmer zu
einem gemdtlichen beisammen
sein ein. Es gibt Kinderpunsch,
Glihwein, Wirstchen und Mar-
tinsbrezeln. Bitte Tassen und
Becher von Zuhause mitbringen.
Die Kinder und das Kindergar-
tenteam freut sich auf Sie.

Die wichtigsten Telefonnummern auf einen Blick

i’ B/ | Bereitschaftsdienste

Arzte:

an den Wochenenden und Feiertagen
Notfallpraxis Tuttlingen ~ 01805/19292370
an den Wochenenden und Feiertagen
Notfallpraxis Sigmaringen  0180/1929260

Apotheken-Notdienst:

07.11.2015
Apotheke im Kaufland, Stockacher Str. 146,
Tuttlingen 07461/9654363

08.11.2015
St. Anna Apotheke, M.-Diessle-Str. 4,
Fridingen 07463/413

Tagesaktuelle Notdienst-Informationen er-
halten Sie auf den Seiten der Landesapothe-
kerkammer Baden-Wirttemberg:
http://lak-bw.notdienst-portal.de

Oder kostenfrei aus dem Festnetz:

(0800) 0022833.

Notfalldienste:

Arztlicher Notfalldienst
Tel.01805/19292-370
Rettungsdienst 19222

Zahnarztlicher
Notfalldienst

0180322255520

Tierarzt

Dr. Kettenacker, Tel: 07575/92040
Dr. Kullen, Tel: 07575/92310
oder 01727401632

Zentrale Hals-Nasen-Ohren-

Notfallpraxis
am Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-
Schwenningen (1. OG. Hauptgebaude):
Samstag, Sonntag, Feiertag von 10 bis 20
Uhr (ohne Voranmeldung) (Tel: 01805-
19292410)

Kath. Sozialstation -
Altenhilfe-

Zweigstelle Fridingen

Ambulante Kranken- und Altenpflege
Einsatzleitung

Einsatzleitung

Frau Christiane Graf

Essen auf Rdadern,
Nachbarschaftshilfe und
Mobile Soziale Dienste

Einsatzleitung
Tel. 07461-9354-13

Familienpflege und
Dorfhilfe

Vermittlung/Einsatzleitung
Tel.07461-9354-13

Frauenhaus Tuttlingen
07461/2066

Ambulante Beratungs-
stelle des Frauenhauses

Tuttlingen
07461/161666

Nachbarschaftshilfe von
Haus zu Haus
Monika Kohler Tel.07777/1732

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.hilfe-von-haus-zu-haus.de

Caritas-Diakonie-Centrum

Bergstr.14, 78532 Tuttlingen
Tel. 07461 969717-0

Fax. 07461 969717-29

Unsere Offnungszeiten:

Mo, Di, Do, Fr 09.00-12.00 Uhr

Mo, Di 14.00-17.00 Uhr

Do 14.00-18.00 Uhr
Fachstelle Sucht

Tuttlingen: 1+

Bahnhofstra3e 39, 78532 Tuttlingen
Telefon: 07461/966480

Offene Sprechstunde:

Mittwoch 14.00 - 18.00 Uhr

E-mail: fs-tuttlingen@bw-Iv.de

Pfarramter

Kath.Pfarramt Emmingen
Pfarrer Billharz
Tel.07465/703

Fax: 07465/2407
E.mail:Pfarramt@seegg.de

Kath. Pfarramt Schwandorf

Tel: 07777/1016

Fax: 07777/939938

E-mail: Pfarramt-Schwandorf@seegg.de
Offnungszeiten: Mittwoch, 15.00 - 17.00 Uhr

Evang.Pfarramt

Pfarrer Matthias Lasi

Tel.07463/382

Telefax 07463/990558

E-Mail:

Pfarramt.Muehlheim-Donau elk-wue.de
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VHS Tuttlingen - Er ladt dich an seinen Tisch, Die Alzheimer-Liige: die Wahrheit iiber

AuBenstelle Buchheim

Weinreise nach Spanien und Portugal -
gefiihrte Weinprobe

»Crianza, Tempranillo, Vinno Verde, Baga,
Tejo, Rioja, Macabeo” - brauchen Sie Hilfe?
Herzlich Willkommen in der Weinwelt der
iberischen Halbinsel. Degustieren Sie die
Vielfalt von spanischen und portugiesischen
Tropfen fachmannisch begleitet, kulinarisch
mit Brot, Kdse und Mineralwasser abgerun-
det. Die Kosten fur die Lebensmittel (12,00
Euro) werden bei der Kursleiterin bezahlt.
BU30765

Fr, 20.11.2015, 19.00-21.45 Uhr

Bilrgerhaus, Rathausstr. 7

Leitung: Elke Hafner-Hipp, staatl. gepriifte
Sommeliére

Gebihr: 16,00 €, Mitglieder: 15,00 €
Riicktrittsmoglichkeit bis 13.11.15

‘ﬁ Miilltermine

Abfallkalender:

Restmiill 13.11.2015
Biomiill 06.11.2015
Papier 27.11.2015
Wert-Tonne 24.11.2015

Windel-Tonne 13.11.2015

Alle Termine finden Sie auch im Internet un-
ter: http://www.abfall-tuttlingen.de

Evangelische
& Kirchengemeinde

Miihlheim

Kirchliche
Nachrichten

Wochenspruch:

Siehe, jetzt ist die Zeit der Gnade, siehe, jetzt
ist der Tag des Heils!

(2. Korinther 6, 2b)

In allen Stiirmen

In allen Stiirmen des Lebens
mogest du bei Gott geborgen sein
wie ein Vogel im Nest,

ein Wanderer in der Herberge,

ein Kind bei seiner Mutter.

Gott kennt dich mit allen Stdrken und
Schwachen.

Bei ihm kannst du dich
aussprechen; alle Traume und
Sorgen interessieren ihn.

um dir Gutes zu tun.

Damit du neue Kraft gewinnst
und Zutrauen zu dir selbst.
Reinhard Ellsel

Gottesdienste in unserer Gemeinde:
Sonntag, 08. November 2015

09.00 Uhr Gottesdienst in Fridingen

(Pfr. Lasi)

10.00 Uhr Gottesdienst in Mihlheim

(Pfr. Lasi)

19.00 Uhr Okumen. Taizeandacht in Fridin-
gen, St. Martinus (Pfr. Lasi)

RegelmaBige Termine in unserer
Gemeinde:

Montag

14.30 - 15.15 Uhr Okumen. Kinderchor in
Muhlheim KI. 1+2

Dienstag
17.15 Uhr bis 18.00 Uhr Okumen. Kinderchor
in Mihlheim KI. 3+4

Mittwoch
15.30 - 16.30 Uhr Konfirmandenunterricht
in Mhlheim

Donnerstag
19.30 Uhr Posaunenchorprobe Miihlheim

Einladung Goldener Herbst

Am Dienstag, 10. November um 14.30 Uhr
wird Imker Herbert Sichler einen Vortrag mit
Bildern Giber die Wunderwelt der Bienen, im
Evang. Gemeindezentrum, halten.

Alle Interessierten sind zu diesem informati-
ven Nachmittag herzlich eingeladen.

An diesem Nachmittag gibt es Kaffee und
Kuchen und Gelegenheit zum Austausch.
Auf Ihr Kommen freut sich das Vorberei-
tungsteam.

Konzert mit Salto Vocale in der
Christuskirche Miihlheim
Achtung: Anderung der Uhrzeit,
Beginn 18.00 Uhr

Wir freuen uns lhnen ein schwungvolles
Konzert des Gospelchores ,Salto Vocale” aus
Mé&hringen am Sonntag, 15. November um
18 Uhr in der Christuskirche in Mihlheim,
Griesweg 3, ankiindigen zu kénnen.

Dieses Konzert wird unser Jubildaumsjahr,50
Jahre Christuskirche” abrunden.

Der Eintritt ist frei, Spenden erbeten!

eine vermeidbare Krankheit

Dr. med. Michael Nehls, Freiburg
Donnerstags, 12. November 2015, 20 Uhr
Evang. Gemeindehaus, Gartenstr. 1, Tuttlingen
Die Wahrscheinlichkeit, an Alzheimer zu er-
kranken, liegt heute bei Uber 50 Prozent,
Tendenz steigend - eine schockierende Pro-
gnose! Seit Jahren wird uns weisgemacht,
diese neue Volkskrankheit sei eine Begleit-
erscheinung der Steigenden Lebenserwar-
tung. Hinter dieser Irrefiihrung verbergen
sich jedoch milliardenschwere Interessen der
Pharmaindustrie, sich zur einzig moglichen
Retterin unseres zugrunde gehenden Ver-
standes zu stilisieren. Dr. med. Michael Nehls
entlarvt dieses Liigengebdude und erklért,
wie Alzheimer wirklich entsteht: Er zeigt,
dass nicht Medikamente, sondern nur geziel-
te Vorbeugung und gesunde Lebensfiihrung
vor dieser furchtbaren Zivilisationskrankheit
schiitzen konnen. Der Referent gibt zahlrei-
che konkrete Tipps und Ratschldge.

Dr. Med. Michael Nehls ist Arzt, habilitierter
Molekulargenetiker und ehemaliger Chef ei-
nes Biotechnologie-Unternehmens, der aus
beruflichen Griinden hinter die Fassade der
,Krankheitsindustrie” blicken durfte. Heute
arbeitet er als Sachbuchautor.

Kosten: 8 € (Erwachsene, 6 € Schiiler und
Studenten)

Veranstalter: Horizonte (Evang. Erwachse-
nenbildung, VHS, Arbeitskreis ,Alter wer-
den” und dem Evang. Krankenpflegeverein)

Evangelisches Pfarramt

Mduhlheim a. d. Donau

Pfarrer Matthias Lasi

Griesweg 3, 78570 Mihlheim a. d. Donau
Tel: 07463/382, Fax: 07463/990558
E-Mail:
muehlheim@kirchenbezirk-tuttlingen.de
Evang. Kirchenpflege

E-Mail: evkpflmuehlheim@web.de

Das Gemeindebuiro Muhlheim ist getffnet:
Offnungszeiten:

Mittwoch und Donnerstag

von 8.30-11.30 Uhr.

&

Biicherei Buchheim

Vereine und
Organisationen

Die bestellten Blicher aus der Buchausstel-
lung sind eingetroffen.

Die Biicher kénnen zu den (blichen Off-
nungszeiten (mittwochs von 16.15 Uhr bis
18.00 Uhr) in der Biicherei abgeholt werden.
Vielen Dank fir lhre zahlreichen Bestellun-
gen.

Flr das Blichereiteam

Gabi Hanreich
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ol Bevorstehende Spiele:

Freitag, den 06.11.2015
E- Junioren um 17:30 Uhr in Buchheim

SCB.A.T. -SV Boll/Krumbach/Biet.
D- Junioren um 18:30 Uhr in Buchheim
SCB.A.T. - SG Denkingen Il

Sonntag, den 08.11.2015
A-Junioren um 12:30 Uhr in Buchheim
SG B.A.T. - SV Deggenhausertal

SCB.A.T. lum 14:30 Uhr in Buchheim
SCB.A.T.1 - Tiirk. Arbeiterverein Uberlingen
Riickblick:

SC Pfullendorf- SC B.A.T. E- Junioren 5:0
SG Bodman- Ludwigshafen-

SG B.A.T. A- Junioren 6:0

SV MeBkirch- SCB.A.T.12:1

Tor fiir den SC: Robert Rudolf

Weitere Infos auf der SC B.A.T. Facebook Seite
oder auch in der kostenlosen SC B.A.T. App.

Musikkapelle Buchheim

Musikprobe

Am Freitag den 06.11. findet unsere néchste
Probe wie gewohnt um 20.00 Uhr im Feuer-
wehrhaus statt.

Jochen Braun
(1.Vorsitzender)

@ Interessantes
und Wissenswertes
DRK bildet Ubungsleiter fiir

Seniorenbewegungsprogram-

me aus

Seit zwei Jahren bietet das Deutsche Rote
Kreuz den Aktivierenden Hausbesuch an.
Dies ist ein Bewegungsangebot fiir Senio-
ren.

Der Ubungsleiter bzw. die Ubungsleiterin

besucht einmal wéchentlich den Kunden
bzw. die Kundin in deren Wohnung. Der
einstlindige Besuch basiert auf leichten
Gymnastikiibungen und Gespréchsfiihrung.
Durch dieses Angebot soll die Selbstandig-
keit und Beweglichkeit des Kunden bzw. der
Kundin verbessert und Vereinsamung vor-
gebeugt werden.

Zum ersten Mal bildet das DRK in den eige-
nen Raumlichkeiten aus. Die Grundausbil-
dung umfasst 120 Unterrichtseinheiten.

Die Ausbildung findet an folgenden Termi-
nen statt:

Teil 1:

Freitag, 15.01.2016

Samstag, 16.01.2016

Sonntag, 17.01.2016

Teil 2:

Freitag, 29.01.2016

Samstag, 30.01.2016

Sonntag, 31.01.2016

Sie haben Freude am Umgang mit alteren
Menschen? Konnen gut motivieren und
mochten sich ehrenamtlich betatigen?
Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Wir laden Sie herzlich zur Infoveranstaltung
am Donnerstag, 19.11.2015 um 18:30 Uhr in
die Eckenerstr. 1 in Tuttlingen ein.

Um Anmeldung bis Montag, 16.11.2015
wird gebeten.

Ubungsleiterin beim DRK

Weitere Informationen erhalten Sie Uber
die DRK-Kreisgeschaftsstelle, Nora Mauch,
Eckenerstrafe 1 in Tuttlingen
Tel.:07461/1787-19 o. E-Mail:
nora.mauch@drk-kv-tuttlingen.de

»Energie trifft Kunst«

- Ausstellungsrundgang mit Kiinstlerge-
sprdchen«, am Donnerstag, 12. November
2015, um 16.30 Uhr, Kunstabstimmung bis
8. November 2015

Sechs Kiinstlerinnen und Kiinstler aus dem
Landkreis Tuttlingen haben lhre Teilnah-
me zu einem weiteren Kiinstlergesprachen
am Donnerstag, 12. November 2015, um
16.30 Uhr, im Foyer des Landratsamtes zu-
gesagt. Die Kiinstler werden auf ihre Werke
in der Ausstellung ,»Energie« - Ein Kunstpro-
jekt mit zeitgendssischen Kiinstlern aus dem
Landkreis” eingehen, sowie lber ihr Kunst-

schaffen und ihre Vorstellungen von Kunst
sprechen. An der Kunstausstellung sind 21
zeitgendssische Kuinstlerinnen und Kiinstler
aus dem Landkreis beteiligt. Die Ausstellung
mit Arbeiten zum Thema ,Energie” ist bis
Freitag, 20. November 2015 geoffnet.

An den Kiinstlergesprachen nehmen der
Trossinger Fotokinstler Swaran Singh Arri,
die Rietheimer Kiinstlerin Margaret Mar-
quardt, der Schuraer Grafikdesigner Karel
Meisner und der Trossinger Restaurator und
Maler Gerhard Messner sowie der Diirbhei-
mer Drahtkiinstler Walter Zepf teil.

Kunstabstimmung iiber die Werke der
Ausstellung ,Energie”

Die Besucher der Kunstausstellung ,Energie
kénnen noch bis zum 8. November im Foyer
oder auf der Homepage des Landratsamtes
Uber ein Werk ihrer Wahl abstimmen. Das
Kunstwerk mit den meisten Stimmen wird
der Kunstkommission des Landkreises zum
Kauf empfohlen. Mit etwas Glick kénnen
die Teilnehmer an der Kunstwahl Jahreskar-
ten fir das Freilichtmuseum Neuhausen ob
Eck, einen Restaurantgutschein in Hohe von
80,00 € sowie Blicherpreise gewinnen.

u

VHS AuBlenstelle Fridingen

Rathaus Fridingen, Kirchplatz 2,
Stefanie Mattes

Telefon 0 74 63 / 837 14,
Fax07463/83750

oder www.vhs-tuttlingen.de

Mit Pflanzenkraft und alten Hausmitteln
gesund durch den Winter

Abendseminar mit PowerPoint-Prasentation
Die Referentin stellt im Rahmen einer Bild-
Prasentation Pflanzen vor, die unser Im-
munsystem starken und erinnert an alte
Hausmittel, die bei Husten, Schnupfen und
Heiserkeit die Symptome effektiv lindern. Im
Anschluss an die Prasentation darf ein ,Anti-
Grippe-Brot” gekostet werden.

FD30000C: Abendseminar

Do, 12.11.2015, 19.00 Uhr

Seniorenzentrum Krone, Bahnhofstr. 6,
Anna-von-Howen-Saal

Leitung: Michaela Hagen, Krauterpadagogin
GebUihr: 10,00 €

Anmeldung erforderlich

Ende des redaktionellen Teils



